
 

12 15 ㈰  
【午前の部・開場 9:30】 

10:00 ~ 12:00  
 

【午後の部・開場13:30】 

14:00 ~ 16:00  

参加費 

無 料 

北海道銀行苫小牧支店 ２階会議室         
（苫小牧市表町２丁目１－１４、提携駐車有り ～ 別紙ご参照） 

■  プログラム （詳細裏面） 

第一部  1時間30分 公的年金の基礎知識 
                              ～ 年金のお受け取りに備えて            

第二部  30分 「今」 から考えるセカンドライフ          

                 ～ 賢いお金の守り方 
  ( 開演前後、受付順に個別で年金相談もお受けいたします ）  

■  講  師 

■  会  場 

 午前の部、 午後の部 各２５名 (先着順） 

 コロナ禍後、４年ぶりの開催です。 

   みなさまお誘い合わせの上、 

    ご参加ください。 

■  定  員 （事前の予約が必要です）

            第一部    社会保険労務士 冨田 朋樹 (元北海道銀行職員） 

  第二部 北海道銀行苫小牧支店職員  

        ファイナンシャル・プランナー 



 
 
 
 
 
 

 

 

 

      ・６０歳以降の在職老齢年金と高年齢雇用継続給付 

       ・年金と失業給付との関係で有利な受け取り方法 

       ・ねんきん定期便に記載のないご夫婦の年金（加給年金と振替加算） 

       ・代行返上や解散した厚生年金基金の請求 

       ・繰上げ受給（請求）と繰下げ受給（請求） 

       ・６５歳前と６５歳以降の年金請求手続きの違い、 他 

 

・セカンドライフの必要資金と長生きへのそなえ 

        ・NISA を活用したお金の寿命の伸ばし方、 他  
 
 

● ご希望の方は、ご来場いただいた順にお一人様（一組様）あたり５分程度にて     

講演会前後の時間に承ります。 受付時に番号札をお受け取りください。 

ご相談をご希望の方は、「ねんきん定期便」等、関係書類をご持参ください。 
 
 

 

● ご参加には事前のお申込みが必要です。北海道銀行のホームページ「イベントのお申込み」内 

のお申込みボタンからお申込みください。 

※ 氏名、ご住所、生年月日等をご入力後、必ず当行からの返信メールをご確認ください。  

※ 事前のお申込みがない方はご参加できません。ご了承ください。 

● お申込み期限は 1２月１１日（水）です。定員になり次第、受付を終了いたします。 

お早めにお申し込みください。 

 

   

 

 

 

 

   

年 金 講 演 会 詳 細 

■ 講演の内容について 

第一部 「公的年金の基礎知識」 〜 公的年金全般について、オリジナル    
の年金ガイドブックを使用し、これから年金をお受け取りになる 
方を対象に、下記の内容を分かりやすくお話します 〜 

第二部 「今」から考えるセカンドライフ 〜 賢いお金の守り方 〜     

■  個別のご相談について 

■  ご参加お申込み方法について 

＜お申込み操作方法に関するお問合せは、下記へご連絡ください＞ 

北海道銀行ダイレクトバンキングセンター 

 ０１２０－５９０－１１６ 受付時間 / ９：３０ ～ １７：００ （銀行営業日） 
                  

主催 ： 北海道銀行年金デスク （デジタル戦略部）      ０１２０－705－501 

 



①【三井のリパーク 苫小牧表町２丁目駐車場】　2時間無料。 以後 60分200円

②【王子不動産センタービル】　1時間30分無料。 以後 60分300円以降20分毎100円

③【苫小牧パーキングビルディング】　1時間30分無料。 以後 1時間200円以降30分毎100円

※  ご来店の際、入庫スタンプを押下いたします。無料時間を越える部分はお客様負担となります。ご了承ください。

国道３６号線室蘭方面 　　千歳方面

一方通行

北海道銀行苫小牧支店 提携駐車場のご案内

当店は、お客さま駐車場を３箇所ご用意しております。当店にご来店の際、ご利用ください。
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① 【三井のリパーク 苫小牧表町２丁目駐車場 様】

道銀提携駐車場

③ 【苫小牧パーキングビルディング 様】

道銀提携駐車場

② 【王子不動産センタービル 様】

道銀提携駐車場

駐車場入口

駐車場入口
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苫小牧中央支店様

北海道銀行

苫小牧支店

㊟ 【三井のリパーク 苫小牧錦町１丁目 第２駐車場 様】

は、道銀提携駐車場ではありません
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苫小牧支店 様
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駐車料金のご案内


